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Desafios y retos de la 1A en las
publicaciones cientificas

José Daniel Toledo Arenas?

Enlasultimas décadas,lainmersion dela sociedad
en los entornos digitales cambid los mecanismos
de interrelacionarnos a todos los niveles, el veloz
ritmo de innovacion y evolucion tecnologia de
cada nuevo desarrollo ofrece grandes ventajas,
pero también dificultades y retos, la inteligencia
artificial (1a) se convierte en el eje sobre el que
gira la transformacion digital, la medicina como
resultado de la interaccién humana estd inmersa
en este proceso, utiliza la 1A a muchos niveles:
diagnéstico y deteccidn, disefio de medidas tera-
péuticas, gestion hospitalaria y formacion médica
en todos los niveles, el ritmo en que la IA progresa
impide caracterizar a tiempo sus riesgos, asunto
delicado teniendo en cuenta particularmente la
ausencia de regulaciones precisas y claras para
evitar o disminuir riesgos, situacién que genera
desconfianza en muchos usuarios.

Desde hace un tiempo su uso para crear y
comunicar el conocimiento estd desbordado,
muchas entidades privadas y oficiales han creado
politicas para su adecuado manejo a nivel de
autorias, la Organizacion Mundial de la Salud
(oms) en 2021 (3), definié los principios basi-
cos para uso en salud: autonomia (el control de
decisiones médicas es exclusivamente humano),
bienestar y seguridad (mejorar la salud sin causar
dafio), transparencia (aclarar cémo funcionan
los algoritmos en todo momento), responsabi-
lidad (usar mecanismos claros de supervision),

equidad (sin sesgos y con acceso justo) y soste-
nibilidad (crear sistemas viables a largo plazo).
En 2023, la revista Nature exige transparencia,
indicando cémo y en qué etapa se us6 como un
apoyo de forma completamente ética, aplicando
estos principios por autores, editores y revisores
(1, 2). Lancet en el mismo ano, fortalece la nece-
sidad de transparencia con primacia del juicio y
responsabilidad humana tanto en la producciéon
como en la revision del material (4). USA, por
su parte (2023), crea guias en forma sectorizada
(Casa Blanca, FpA y la academia) exigiendo a los
investigadores declarar su uso con trasparencia
bien definida, pero, sin un marco que vincule a
todos los actores (5, 6, 7), al contrario, la Union
Europea en 2024 a través de la ley de 1a de la UE
crea mecanismos para gestionar los riesgos y
obligaciones de transparencia de forma tal que
cualquier produccion sea transparente y audita-
ble en su totalidad (8).

En América Latina, Chile (2021), en su estra-
tegia nacional de inteligencia artificial cred un
marco para el desarrollo, adopcién y gobernanza
de la 14, sin regular especificamente acciones en
publicaciones cientificas (9). En Brasil (2024),
un proyecto de ley fue aprobado por el senado y
remitido en marzo de 2025 a la cdmara de dipu-
tados, fue construido desde un enfoque sobre los
derechos, responsabilidades y obligaciones, pero
no menciona su uso en publicaciones cientificas,
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y en el medio académico se discute la obligacion
de declarar su uso en publicaciones (10). México
y Argentina no poseen leyes sobre el tema, adap-
tando asi los principios de la oms y la ocpe
a sus condiciones (11, 12, 13); el primero obliga a
declarar el uso de la 14, y el segundo otorga los
procesos de supervision a los comités de ética.
En general, la transparencia, la proteccion de
datos, la supervision humana y la ética son temas
comunes en la mayoria de la normatividad inter-
nacional revisada, pero la gran mayoria de la
normatividad existente no posee normas especi-
ficas sobre el tema.

Un excelente documento producido por la
Universidad Nacional Autéonoma de México
(2025), plantea el deber ser y da gran importan-
cia a los aspectos éticos, sin embargo, reconoce
que una cosa es el deber ser, pero otra es abogar
por evaluaciones cuidadosas, pues de no realizar
ajustes a la mayor brevedad, la distancia existente
entre Ameérica Latina y los paises desarrollados
crecera en forma desmesurada (14).

En Colombia, en el Senado estdn en tramite
sendos proyectos de ley que pretenden regular
ética y responsablemente el uso de la 1a, bus-
can la proteccién social y la equidad digital (15,
16). Por su parte, la revista Actualidades Biol6-
gicas (Universidad de Antioquia), como politica
oficial, no permite que las herramientas de 1A
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tengan autorias, y exige declarar si han sido usa-
das como apoyo. Las demds revistas no tienen
normas especificas ni han planteado politicas
editoriales claras (17, 18).

Tenemos grandes retos al respecto: vacios
legales especificos, ausencia de mecanismos de
control, declaraciones escasas del uso de la 14,
que indican un gran retraso comparado con
otros paises. La revista MED, como parte de
su politica editorial (19), exige a los autores la
declaracion de las herramientas usadas en cual-
quier etapa del proceso, bien sea en la seccion de
métodos o en la de agradecimientos, ademds, la
autoria es exclusivamente responsable del autor
o autores humanos, lo que implica la aprobacién
de los contenidos generados por la 14, la cual
obviamente esta para labores auxiliares sin nive-
les interpretativos, cuidando extremadamente el
riesgo de similitud, sin comprometer la priva-
cidad, la confidencialidad o la integridad de los
datos, declarando en forma absoluta cualquier
conflicto de interés. Los editores, dada la veloci-
dad de cambio y los ajustes realizados cada dos
anos, revisara su politica editorial al respecto.

Nota: el presente trabajo utilizé la 1A para
ubicar algunas referencias bibliograficas y para
realizar ajustes en su presentacion segun las nor-
mas Vancouver. La herramienta utilizada fue
Copilot.
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